
2024（令和6）年10月2日（水）

9時30分～17時00分

場所：秋草学園福祉教育専門学校

参加者：7名

「ファーストステップ研修　6日目　ケア場面での気づきと助言②」

野澤　和代　先生

次回のファーストステップ研修⑦は10月23日(水)　「家族や地域の支援力の活用と強化」について学びます。

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～

埼玉県介護福祉士会では「ファーストステップ研修」「実習指導者研修」「サービス提供者研修」の参加者を募集して

おります。

＊詳細につきましては、埼玉県介護福祉士会ホームページに掲載しております。

みなさまのご参加をおまちしております。

　ファーストステップ研修6日目は、野澤先生より「ケ

ア場面での気づきと助言②」の内容にておこなわれ

ました。

　主に訪問介護の視点からの体験談を交えて、気

づきについてわかりやすくご教授下さいました。

　前半は受講生と野澤先生の自己紹介やFBI問

題から、観察力・気づきについて学びました。

写真

　後半は「利用者への気づき」「認知症の理解」「助言と指導・助

言とアドバイスの違い」等についての講義が行われました。

　在宅で暮らす認知症の方の事例や、受講生の事前課題に基

づいた個人ワーク・グループワークを行い、「その人の為に何ができ

るか」の視点を大事にしているたくさんの意見が飛び交い、学びを

深めました。

　参加された皆様お疲れさまでした。
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