
埼玉県介護福祉士会 研修委員会

埼玉県介護福祉会では、介護福祉士の使命に基づき、県内で

働く介護職員の皆様に向けて、学びを深める研修会を実施して

います。ぜひ積極的なご参加をお待ちしております。

埼玉県介護福祉士会

2025 年度開催

研修事業のご案内



開催時期(予定） 申し込み開始時期 研修名 対象

1
①2025年7月

②2026年2月

①2025年5月

②2025年12月
介護福祉士基本研修

介護福祉士資格取得後

実務経験2～3年未満

2 2025年7月 2025年5月
介護福祉士ファーストステップ研修

（リーダー人材養成研修）

介護福祉士資格取得後

実務経験２年～３年以上

3 2025年9月 2025年7月 介護福祉士実習指導者講習会 介護福祉士資格取得後３年以上

4 2025年9月 2025年7月 外国人介護福祉士国家試験対策 国家資格受験予定の外国人介護職員

5 2025年11月 2025年9月 介護職種の技能実習指導者講習 技能実習指導員および関係者

6 2025年11月 2025年9月 介護福祉士国家資格模擬試験 国家試験受験予定者

2025年度 研修会一覧



開催時期(予定） 申し込み開始時期 研修名 対象

7 2026年1月 2025年11月 サービス提供責任者研修
介護福祉士資格を有し、訪問介護事業所で

サービス提供責任者として従事予定の方

8 2026年1月 2025年11月 介護技術研修・研究会
介護職員として従事し

基本的な介護技術の習得・向上を目指す方

9 2025年7月～通年 各日程２カ月前
オンライン

介護職員キャリアアップセミナー

学習の継続や学び直しを希望する

介護福祉士および介護職員

2025年度 研修会一覧

ホームページに研修会の最新情報を

記載しています。ご参照ください。

https://saitama-kaigo.org/

最新の研修情報はこちら



１．介護福祉士基本研修

“できる介護福祉士”を目指す最初の一歩！ 介護福祉士取得後の研修に最適

基本研修を受講することで「なんとなくやる介護」から、「考えて動ける介護福祉士」へ

介護福祉の専門職である介護福祉士として、生活支援

としての介護の視点、自立支援の考え方、介護過程の

展開等を学び、根拠に基づいた質の高い介護の実践力

を培う研修

●根拠に基づいた介護実践に向けて

●介護福祉士としての倫理観の醸成

●生活支援としての介護の視点

●自立支援の考え方

●介護過程の展開

●アセスメント能力（介護過程の展開力）の向上

◆開催情報

前期：2025年7月～8月（４日間）

後期：2026年2月～3月（４日間）

◆会場

前期：社会福祉法人美咲会 ハレサク （富士見市）

後期：介護老人保健施設 あいの郷 （羽生市）

基本研修修了後は
介護福祉士ファーストステップ研修を受講できます

介護福祉士としての基盤を築くための実践力養成研修



２．介護福祉士ファーストステップ研修

介護福祉士の成長を支える業界最高クラスの研修

対象は経験2年以上の介護福祉士。特に経験4～5年の中堅介護福祉士にとって、スキルアップに最適な研修。

将来的に認定介護福祉士を目指すにも必須の研修となります。リーダーとしての第一歩を踏み出しましょう！

介護業界唯一！

全15回で学ぶ、体系的リーダー養成プログラム

「ケア」「連携」「運営管理」のスキルを徹底的に学ぶ

●介護倫理、コミュニケーション、ケア場面での助言力

●家族や地域との連携、多職種連携、記録管理

●リーダーシップ、問題解決、セーフティマネジメント

●自職場の分析と実践報告

◆開催情報

2025年7月～2026年2月（15日間）

◆会場

社会福祉法人美咲会 ハレサク （富士見市）

令和6 年度介護報酬改定では、介護事業者による職場
環境改善の取組をより実効性が高いものとする観点から、
研修受講支援の対象に「ファーストステップ研修」が追加さ
れています。

施設・事業所として、ファーストステップ研修を受講させる
ことが、処遇改善加算に結びつくことになります。

介護職チームリーダーの養成研修



３．介護福祉士実習指導者講習会

介護福祉士の資格取得後３年以上の実務経験を有する者

実習生の指導に限定せず、中堅スタッフへの第一歩として、「はじめて指導にあたる方」にも最適なプログラムです。

介護教育について理解を深め、実習指導に必要な知

識・技術を習得し、効果的な実習指導を目指す

●介護の基本・実習指導の理論と実際

●介護過程の理論と指導方法

●スーパービジョンの意義と活用及び学生理解

●実習指導の方法と展開、課題への対応・期待

◆開催情報

2025年9月～2026年10月（4日間）

◆会場

社会福祉法人美咲会 ハレサク （富士見市）

本講習会の修了者は、介護福祉士養成校における実習
施設の配置要件を満たします。
さらに、実習生だけでなく、職員への指導に役立つ知識と
実践的な指導手法を学ぶことができ、新入職員等の育成
担当としても指導力向上が図れます。

実習指導＋新人指導に活かせる講習会



４．外国人介護福祉士国家試験対策

介護福祉士国家試験の受験予定者または受験資格を有する者であり

日本語能力がN３程度以上、かつ全５日間の受講が可能な方を対象とします

「介護福祉士になりたい」そんな外国人介護人材を対象

とした介護福祉士国家資格取得支援講座を開催します。

わかりやすい日本語を用いたオリジナル教材を使用し、

日本介護福祉士会作成の模試でリアルな試験体験が

できます。

●介護福祉士国家試験の日本語の捉え方

●国家試験に向けての勉強方法

●科目別の学習ポイント解説

●模擬試験と模擬試験解説

◆開催情報

2025年9月 （5日間）

◆会場

秋草学園福祉教育専門学校 （所沢市）

厚生労働省補助事業となるため受講料無料となります。
在留資格「介護」を取得することで、受け入れ事業所にも
大きなメリットがあるため、人気研修となります。

受講を希望される方は早めの申し込みをおすすめします。

「介護福祉士になりたい」を叶える外国人向けプログラム



５．介護職種の技能実習指導員講習

技能実習指導員、指導員予定者、実習生受け入れ施設・事業所関係者

監理団体関係者、または本研修を通じて知識の習得と理解の深化を目的とする方が対象となります

●技能実習指導員の役割

●移転すべき技能の理論と指導方法

●技能実習指導の方法と展開

●技能実習指導における課題への対応

●理解度テスト

◆開催情報

2025年11月 （1日間）

◆会場

秋草学園福祉教育専門学校 （所沢市）

厚生労働省から受託した補助事業（介護の日本語学習支
援等事業）となりますので、受講料無料となります。

※定員を超える場合、受講決定は技能実習指導員、指
導員予定者の順に優先とさせていただきます。

技能実習生の適切な実習体制を実現するプログラム



６．介護福祉士国家資格模擬試験

職能団体である日本介護福祉士会が独自に研究・分析した模擬試験

都道府県介護福祉士会と連携し、各都道府県において当該模擬試験を実施しています

日本介護福祉士会との共催企画のご案内となります

●日本介護福祉士会作成の模擬試験、採点分析

●解説動画(You Tube限定公開)

◆開催情報

2025年11月 （1日間）

◆会場

秋草学園福祉教育専門学校 （所沢市）

当日は自宅での受験および自己採点による受講も可能で
す。会員でない方もご利用いただけますので、職場に介護
福祉士国家試験の受験を予定しているスタッフにもおスス
メな模擬試験となります

学生から実践者まで –誰でも挑戦できる国家試験模試



７．サービス提供責任者研修

介護福祉士資格を有し、訪問介護事業所においてサービス提供責任者を担っている方

今後サービス提供責任者になろうとする方

日本介護福祉士会との共催企画のご案内となります

●介護保険法と訪問介護

●訪問介護計画、手順書の作成及び記録

●多職種との連携及びコミュニケーション

●事業所内で部下を指導、教育する方法

●サービス提供責任者に必要な医療知識や緊急対応

●個別事例への関わり方

◆開催情報

2026年1月～3月 （6日間）

◆会場

社会福祉法人美咲会 ハレサク (富士見市）

会員の皆さまには、他都道府県の設定価格よりもお得な価
格でご提供しております。

在宅生活を支える要「サ責」に必要な知識と実践を学ぶ



８．介護技術研修・研究会

基礎技術を再確認したい新人職員から、現場で後輩指導を担う中堅職員やサービス提供責任者まで

幅広い介護職員におすすめの研修。利用者の尊厳を守るための介護技術を、理論と実践の両面から学ぶことが

できる研修となっています。訪問介護・施設介護を問わず、すべての介護職員にご活用いただけます。

埼玉県介護福祉士会のオリジナルコンテンツ

●基礎から見直す介護技術

●腰痛予防の視点と介護技術

●事例を用いた介護技術の応用

●実技とフィードバック

●研究・振り返りセッション

◆開催情報

2026年1月 （1日間）

◆会場

介護老人保健施設 あいの郷 (羽生市）

介護技術の専門講師をお招きし、実践的な指導を行いま
す。今年度は参加費無料でご受講いただけます

すべての介護職に役立つ、技術力アップの実践研修



９．オンライン 介護職員キャリアアップセミナー

半日で学べるオンライン研修シリーズ。忙しい方でも手軽に学べる内容です。

介護の現場で即実践できる知識を習得できます。効率よく学びあなたのキャリアをさらにステップアップさせましょう

埼玉県介護福祉士会のオリジナルコンテンツ

●認知症ケア

●働きやすい職場づくり

●実習指導者フォローアップ “人財育成”

●リーダーシップ、マネジメント

●その他、業界課題に応じた研修

◆開催情報

2026年7月～(通年）

※申し込み開始は開催２カ月前を予定

◆会場

オンライン研修（ZOOM）

オンラインを活用し、短時間で効率的に学べます。
今年度は、会員・非会員を問わず、受講料は無料です

業界の最新トピックを気軽にオンラインで学ぶ
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